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Anexa 23 — Model cerere de oferta (servicii)
Schema de Granturi: Programul National pentru Reducerea Abandonului Scolar
Beneficiar: Scoala Gimnaziala ”Marin Benghius” sat Cretestii de Sus
Titlul proiectului: ,,Planul de reducere a riscului de abandon scolar la Scoala Gimnazaziald Nr. 1
sat Cretestii de Sus jud Vaslui ,,
Contract de finantare nr. 3809/27.09.2022
Cod proiect F-PNRAS-1-2022-2443
NR. 232/24.06.2025

( 5 MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII

APROB,
Reprezentant legal
Prof. Dorneanu Gheorghita

5 Gheor h|ta Semnat Qigitalde
N o o Do rnegnu g:te:.r;"hzl?"’zggeanu
r. 232 din data 24.06.2025 15:06:15 +03'00
achizitia de servicii -cursuri de parenting, consiliere
Catre:
Adresa:
Telefon:

email:
In atentia doamnei/domnului

Stimata doamna/domnule ,

Scoala Gimnaziala ”Marin Benghius” sat Cretestii de Sus implementeaza, in calitate de
beneficiar, proiectul ,,Planul de reducere a riscului de abandon scolar la Scoala Gimnazaziala Nr.
1 sat Cretestii de Sus jud Vaslui ,, in cadrul Schemei de Granturi Programul National pentru
Reducerea Abandonului Scolar, parte a Planului National pentru Redresare si Rezilienta al
Romaniei (PNRR)si intentioneaza sa utilizeze o parte din fonduri pentru achizitia serviciilor pentru
care a fost emisa prezenta cerere de oferta.

In acest sens, sunteti invitati sa trimiteti oferta dumneavoastrd de pret pentru urmitoarele servicii:

1
Nr. . L. Pret Va oarve TVA Valoare totala cu
Denumirea serviciilor Cant. . Totala
crt. @) 3) unitar firs TVA (6=5* TVA
1 4 0%TVA 7=5+6

M) @ | gy | O6TVA) | (07546)
Pachet curs 32 elevi -Curs online pentru

1 combaterea violentei in scoala 1 9.000,00 9.000,00 0,00 9.000,00
Pachet curs 32 elevi -Curs online pentru

elevi pentru prevenirea abandonului
2 scolar- importanta educatiei 1 8.750,00 8.750,00 0,00 8.750,00
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Pachet curs 32 cursanti -Curs online
pentru parinti in vederea prevenirii
3 abandonului scolar- importanta educatiei

TOTAL

Specificatii tehnice solicitate pentru fiecare componenta a serviciilor:

Specificatii tehnice solicitate

Specificatii tehnice

Denumirea serviciilor:

Pachet curs 32 elevi -Curs online pentru combaterea
violentei 1n scoala

Obiectivul serviciilor:

Obiectivul solicitarii:

Organizarea unei activititi educationale care sa
urmdreasca prevenirea si combaterea violentei in mediul
scolar si online, prin dezvoltarea competentelor socio-
emotionale ale elevilor.

Tematici vizate:

Recunoasterea si definirea formelor de violenta (fizica,
verbala, emotionala si ciberneticd);

Identificarea cazurilor de bullying si analiza impactului
asupra victimelor si climatului scolar;

Promovarea empatiei, respectului si incluziunii intre
colegi;

Exersarea unor reactii adecvate si constructive in fata
conflictelor;

Asumarea unui comportament responsabil, tolerant si
implicat;

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare non-violenta,
adaptate varstei,

Sustinerea unui climat scolar sigur si cooperant.

8.750,00 8.750,00 0,00 8.750,00
26.500,00 0,00 26.500,00
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Activititi

In vederea indeplinirii obiectivului serviciilor,

prestatorul va realiza urmatoarele activitati:

Cursul va fi structurat pe o durata totala de 4 ore si se va
desfasura online, in format
formatorului.

sincron, in prezenta

Expertii necesari pentru realizarea serviciilor:

Formator specializat in educatie si consiliere scolara.

Livrabile
Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus, prestatorul
va trebui sa transmitd urmatoarele livrabile:

Livrabile solicitate in cadrul activitaitii:

Suport de curs in format digital (PDF), adaptat varstei si
nivelului de intelegere al elevilor, care sa includa notiuni
teoretice, exemple aplicate si exercitii de consolidare;

Fise de lucru si exercitii practice pentru participarea activa
a elevilor la activitatile de prevenire a violentei scolare;

Emiterea diplomelor de participare pentru elevi, in cadrul
Cursului online pentru combaterea violentei in scoala;

Intocmirea unui raport de activitate din partea
formatorului, cuprinzand date despre participare, temele
abordate, activitatile desfasurate, concluzii privind
obiectivele educationale atinse si recomandari pentru
continuarea demersului educativ.

Perioada de implementare/ Durata serviciilor

Cursul online pentru combaterea violentei in scoald are o
durata totala de 4 ore, desfasurate integral in regim sincron
online (in prezenta formatorului).

Locatie Cursul se desfasoara online.
Raport 1, calendarul de formare in termen de 30 zile de la
Raportare data semnarii contractului.

Raport 2, raport de activitate

Facilitati oferite de Beneficiar

Responsabilitiatile Beneficiarului pentru desfasurarea
optima a programului:

Asigurarea participarii efective a elevilor inscrisi la
activitate;
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Oferirea unei platforme online adecvate desfasurarii
cursului (ex: Google Meet, Zoom) sau sprijin pentru
conectarea participantilor;

Comunicarea eficienta si permanenta cu Prestatorul pentru
stabilirea detaliilor de organizare si programare;

Desemnarea unei persoane de contact din partea
Beneficiarului, responsabila de relatia cu formatorul si de
suportul logistic necesar desfasurarii activitatilor online.

Drepturi de proprietate intelectuala. Toate
documentele elaborate sau pregatite de catre Prestator
pentru Beneficiar in cursul indeplinirii serviciilor vor
avea caracter confidential si vor deveni si ramane
proprietatea absolutd a Beneficiarului. Prestatorul va
transmite toatd aceastd documentatie catre Beneficiar
pana la termenul final stabilit prin Contract sau pana
la expirarea acestuia.

Toate documentele elaborate sau pregétite de catre Prestator
pentru Beneficiar in cursul indeplinirii serviciilor vor avea
caracter confidential si vor deveni si ramane proprietatea
absolutd a Beneficiarului. Prestatorul va transmite toatd
aceastd documentatie catre Beneficiar pana la termenul final
stabilit prin Contract sau pana la expirarea acestuia.

Specificatii tehnice solicitate

Specificatii tehnice

Denumirea serviciilor:

Pachet curs 32 elevi -Curs online “Prevenirea
Abandonului Scolar si Importanta Educatiei ”

Obiectivul serviciilor:

Desfasurarea unui program educational axat pe prevenirea
abandonului scolar si sustinerea dezvoltarii personale a
elevilor.

Tematici vizate:

Recunoasterea si definirea fenomenului de abandon scolar,
impreuna cu impactul acestuia asupra viitorului elevilor;

Constientizarea rolului educatiei in dezvoltarea personala
si profesionala;

Identificarea principalelor obstacole care pot duce la
abandon scolar si a solutiilor de sprijin;
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Dezvoltarea abilitatilor de gestionare a emotiilor si
consolidarea rezilientei personale;

Promovarea unei atitudini pozitive fatd de scoala si viitor;

Formarea competentei de stabilire a obiectivelor scolare de
tip SMART.

Activitati
In vederea 1indeplinirii obiectivului serviciilor,
prestatorul va realiza urmatoarele activitati:

Cursul se va desfasura online, in format sincron, va avea o
durata de 4 ore, va fi destinat elevilor, axat pe prevenirea
abandonului scolar si dezvoltarea personala.

Cerinte specifice:

Desfagurarea activitétilor prin videoconferinta interactiva,
in prezenta unui formator specializat;

Activitati adaptate varstei si nivelului de intelegere al
elevilor, care sa includa:

Explorarea cauzelor si efectelor abandonului scolar;

Discutii despre rolul educatiei in viata personala si
profesionala;

Identificarea obstacolelor care pot afecta parcursul scolar
si solutii de depasire;

Exercitii pentru dezvoltarea rezilientei si gestionarea
emotiilor;

Ghidaj in stabilirea de obiective SMART si elaborarea
unui plan de actiune personalizat.

Obiectiv final:
Cresterea motivatiei elevilor pentru continuarea studiilor,
formarea unei atitudini pozitive fata de scoala si prevenirea
abandonului scolar.

Expertii necesari pentru realizarea serviciilor:

Formator specializat in educatie si consiliere scolara.
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Livrabile
Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus, prestatorul
va trebui sd transmita urmatoarele livrabile:

Livrabile solicitate in cadrul activitatii:

Suport de curs in format digital (PDF), adaptat varstei si
nivelului de intelegere al elevilor, care sa includa notiuni
teoretice, exemple aplicate si exercitii de consolidare;

Fise de lucru si exercitii practice pentru participarea activa
a elevilor la activitatile de prevenire a violentei scolare;

Emiterea diplomelor de participare pentru elevi, in cadrul
Cursului online pentru combaterea violentei in scoald;

Intocmirea unui raport de activitate din partea
formatorului, cuprinzand date despre participare, temele
abordate, activitatile desfasurate, concluzii privind
obiectivele educationale atinse si recomandari pentru
continuarea demersului educativ.

Perioada de implementare/ Durata serviciilor

Cursul are o duratd totald de 4 ore, desfasurate integral in
regim sincron online (in prezenta formatorului).

Locatie Cursul se desfasoara online.
Raport 1, calendarul de formare in termen de 30 zile de la
Raportare data semnarii contractului.

Raport 2, raport de activitate

Facilitati oferite de Beneficiar

Responsabilitatile Beneficiarului pentru desfasurarea
optima a programului:

Asigurarea participarii efective a elevilor inscrisi la
activitate;

Oferirea unei platforme online adecvate desfasurarii
cursului (ex: Google Meet, Zoom) sau sprijin pentru
conectarea participantilor;

Comunicarea eficienta si permanenta cu Prestatorul pentru
stabilirea detaliilor de organizare si programare;
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Desemnarea unei persoane de contact din partea
Beneficiarului, responsabila de relatia cu formatorul si de
suportul logistic necesar desfasurarii activitatilor online.

Drepturi de proprietate intelectuala. Toate
documentele elaborate sau pregétite de catre Prestator
pentru Beneficiar in cursul indeplinirii serviciilor vor
avea caracter confidential si vor deveni si ramane
proprietatea absoluta a Beneficiarului. Prestatorul va
transmite toatd aceastad documentatie catre Beneficiar
pana la termenul final stabilit prin Contract sau pana
la expirarea acestuia.

Toate documentele elaborate sau pregatite de catre Prestator
pentru Beneficiar in cursul indeplinirii serviciilor vor avea
caracter confidential si vor deveni si ramane proprietatea
absoluta a Beneficiarului. Prestatorul va transmite toata
aceasta documentatie catre Beneficiar pana la termenul final
stabilit prin Contract sau pana la expirarea acestuia.

Specificatii tehnice solicitate

Specificatii tehnice

Denumirea serviciilor:

Pachet curs 32 cursanti -Curs online pentru parinti in
vederea prevenirii abandonului scolar- importanta
educatiei

Obiectivul serviciilor:

Prevenirea abandonului scolar prin dezvoltarea abilitatilor
de sprijin si comunicare cu propriii copii.

Competente urmarite:

Intelegerea cauzelor principale ale abandonului scolar si a
rolului périntilor in prevenirea acestuia;

Dezvoltarea comunicarii eficiente si a ascultdrii active in
relatia parinte-copil;

Sustinerea motivatiei pentru invatare si acordarea
sprijinului emotional adecvat;

Implicarea activa in procesul educational si colaborarea cu
scoala;

Crearea unui plan personalizat de actiune pentru sprijinirea
traseului educational al copilului;
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Promovarea unui climat familial pozitiv si sustinator fata
de educatie.

Activitati
In vederea indeplinirii obiectivului serviciilor,
prestatorul va realiza urmatoarele activitati:

Cursul se va desfasura online, in format sincron, va avea o
durata de 4 ore, va fi destinat elevilor, axat pe prevenirea
abandonului scolar prin dezvoltarea abilitatilor de sprijin si
comunicare cu propriii copii.

Cerinte specifice privind continutul cursului:

Prezentarea cauzelor principale ale abandonului scolar, cu
accent pe situatiile din mediul rural, si analiza
consecintelor asupra dezvoltarii copilului;

Dezvoltarea competentelor parentale pentru sustinerea
emotionald a copilului si mentinerea motivatiei pentru
invatare;

Exersarea tehnicilor de comunicare eficienta si ascultare
activa in relatia parinte-copil;

Oferirea de strategii concrete pentru implicarea parintilor
in educatia scolard si colaborarea cu cadrele didactice;

Desfasurarea de activitati practice pentru identificarea si
aplicarea solutiilor personalizate in sprijinul elevilor aflati
in risc de abandon scolar;

Elaborarea, impreuna cu parintii participanti, a unui plan
individual de actiune pentru prevenirea abandonului in
familie;

Promovarea importantei inteligentei emotionale si a
rezilientei in sprijinirea traseului educational al copiilor.

Expertii necesari pentru realizarea serviciilor:

Formator specializat in educatie si consiliere scolara.

Livrabile
Ca rezultat al serviciilor descrise mai sus, prestatorul
va trebui sd transmitd urmatoarele livrabile:

Livrabile solicitate in cadrul activitatii:
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Suport de curs in format digital (PDF), care sa includa
notiuni teoretice, exemple practice si exercitii pentru
consolidarea cunostintelor;

Fise de lucru si exercitii practice pentru parinti, axate pe
mentinerea motivatiei scolare a copilului si depasirea
dificultatilor educationale;

Diploma de participare emisa de prestator, care sa ateste
implicarea parintilor la cursul online pentru parinti in
vederea prevenirii abandonului scolar- importanta
educatiei

Raport de activitate realizat de formator, cu informatii
privind participarea, tematica abordata, tipurile de activitati
desfasurate, concluzii si recomandari pentru activitati
educationale viitoare.

Perioada de implementare/ Durata serviciilor

Cursul are o duratd totald de 4 ore, desfasurate integral in
regim sincron online (in prezenta formatorului).

Locatie Cursul se desfasoara online.
Raport 1, calendarul de formare in termen de 30 zile de la
Raportare data semnarii contractului.

Raport 2, raport de activitate

Facilitati oferite de Beneficiar

Responsabilitatile Beneficiarului pentru desfasurarea
optima a programului:

Asigurarea participarii efective a elevilor inscrisi la
activitate;

Oferirea unei platforme online adecvate desfasurarii
cursului (ex: Google Meet, Zoom) sau sprijin pentru
conectarea participantilor;

Comunicarea eficientd si permanenta cu Prestatorul pentru
stabilirea detaliilor de organizare si programare;

Desemnarea unei persoane de contact din partea
Beneficiarului, responsabila de relatia cu formatorul si de
suportul logistic necesar desfasurarii activitatilor online.
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Drepturi de proprietate intelectuala. Toate
documentele elaborate sau pregatite de catre Prestator
pentru Beneficiar in cursul indeplinirii serviciilor vor
avea caracter confidential si vor deveni si ramane
proprietatea absolutd a Beneficiarului. Prestatorul va
transmite toatd aceastd documentatie catre Beneficiar
pana la termenul final stabilit prin Contract sau pana
la expirarea acestuia.

Toate documentele elaborate sau pregatite de catre Prestator
pentru Beneficiar in cursul indeplinirii serviciilor vor avea
caracter confidential si vor deveni si ramane proprietatea
absolutd a Beneficiarului. Prestatorul va transmite toatd
aceastd documentatie catre Beneficiar pana la termenul final
stabilit prin Contract sau pana la expirarea acestuia.

Valoarea estimata a achizitiei este de: 26.500,00 lei fara TVA

Oferta dumneavoastra, in formatul indicat in Anexa la prezenta Cerere de Ofertd, va fi depusa in
termen de trei zile lucratoare, in conformitate cu termenii si conditiile de prestare precizate si va fi
trimisa la:

Adresa: Scoala Gimnaziala ”"Marin Benghius” sat Cretestii de Sus, str. Fagadau Nr.15, sat Cretestii
de Sus, Com. Cretesti, judetul Vaslui, cod postal 737157

Telefon: 0786575174

E-mail: scoala cretesti@yahoo.com

Persoand de contact: Anea Nina

Se accepta oferte transmise in original, prin e-mail sau fax. Nu se accepta oferte partiale.
Pretul total ofertat trebuie sa includa orice alte costuri necesare prestarii serviciilor la locatiile de
desfasurare a acestora.

Oferta va fi exprimatd in Lei, iar TVA va fi indicat separat(5%, 9% sau 19%, dupa cum este
aplicabil).

Prestarea se realizeaza in cel mult 2 sdptamani de la semnarea Contractului.

Plata facturii se va efectua in lei, 100% la prestarea efectivd a serviciilor, pe baza facturii
Prestatorului si a procesului - verbal de receptie.

Oferta dvs. trebuie si fie insotiti de o copie a Certificatului de Inregistrare sau a
Certificatului Constatator eliberat de Oficiul Registrului Comertului din care sa rezulte
numele complet, sediul si domeniul de activitate.

Va informam asupra:(i) obligatiei noastre, in calitate de autoritate contractantd, de a aplica
prevederile Instructiunii nr. 6/30.08.2022 emisa de Ministerul Investitiilor si Proiectelor Europene,
referitoare la colectarea si accesul la datele privind beneficiarii reali ai destinatarilor
fondurilor/contractantilor din cadrul PNRR si, totodata, asupra (ii) obligatiei dvs. de a
transmite datele si informatiile cu privire la beneficiarii reali ai destinatarilor fondurilor alocate
din PNRR, inaintea semnarii contractului de achizitie. In acest din urma caz, se va semna, in mod
obligatoriu, naintea semnarii contractului de achizitie, o declaratie pe propria raspundere care va
contine datele privind beneficiarii reali (cel putin nume, prenume si data nasterii). Aceasta
obligatie va fi aplicabild inclusiv subcontractorilor.
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Doar ofertele depuse de ofertanti calificati si care indeplinesc cerintele tehnice vor fi evaluate prin
compararea preturilor.

Contractul, prin achizitie directd, prin depunerea cererii de ofertd, se va acorda firmei care
indeplineste toate specificatiile tehnice solicitate si care oferd cel mai mic pret total evaluat, fara
TVA.

Va rugdm sa transmiteti oferta dvs. prin depunere direct la adresa mentionatd mai sus sau prin e-
mail sau fax, pana cel tarziu la data de 26 iunie 2025, ora 12:00.

Deschiderea ofertelor va avea loc pe data de 26 iunie 2025, ora 12:10, in cadrul comisiei de selectie
a ofertelor.

Orice potential ofertant are dreptul de a solicita clarificari legate de prezenta cerere de oferta, pana
cel tarziu cu de 2 zile Tnainte de data limita de depunere a ofertelor,prin transmitere direct la dresa
mentionatd mai sus sau prin e-mail sau fax a solicitarilor de clarificari.
Oferta dvs. trebuie sa fie valabila timp de 30 zile de la data limitd pentru transmiterea ofertei.

Va rugam sa confirmati in scris primirea prezentei Cereri de oferta si sd mentionati daca
urmeaza sa depuneti o oferta sau nu.

Nume: Anea Nina
Functie: Responsabil achizitii in cadrul grantului

Semnatura
N i na Semnat digital

de Nina Anea
Data: 2025.06.24

An €ad  15:04:20+0300"
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